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HOUSEHOLD SIZE MONTHLY INCOME ANNUAL INCOME

1 $2,413 $28,953

2 $3,261 $39,128

3 $4,109 $49,303

For Each Additional
Family Member, Add

$848 $10,175

ECHO Food Bank | Phone: 505-326-3770 | echoinc.org
Counties Served: San Juan

Community Pantry | Phone: 505-726-8068 | thecommunitypantry.org  
Counties Served: Cibola & McKinley

Roadrunner Food Bank | Phone: 505-247-2052 | rrfb.org
Counties Served: Bernalillo, Catron, Chaves, Doña Ana, Eddy, Grant, Hidalgo,
Lea, Lincoln, Luna, Otero, Sandoval, Sierra, Socorro, Torrance, & Valencia

The Food Depot | Phone: 505-471-1633 | thefooddepot.org
Counties Served: Colfax, Harding, Los Alamos, Mora, Rio Arriba, San Miguel,
Santa Fe, Taos, & Union

Food Bank of Eastern NM | Phone: 575-763-6130 | fbenm.org
Counties Served: Curry, De Baca, Guadalupe, Quay, & Roosevelt

THE EMERGENCY
FOOD ASSISTANCE
PROGRAM TEFAP
FREE AND HEALTHY FOOD

FOR NEW MEXICANS!
The New Mexico Health Care Authority

supports local food banks and food pantries
serving the public through the Emergency

Food Assistance Program (TEFAP).

The program provides nutritious foods
at no cost to low-income households

while supporting United States
agriculture producers.

HOW DO I QUALIFY?
You qualify if:

Your household already receives SNAP,
FDPIR, WIC, or CSFP; OR
If you are a New Mexico resident AND
Fit within the TEFAP Income Guidelines 

HOW DO I APPLY?
Contact your regional food bank for TEFAP
distribution sites (see below). 
You will complete an application at the
distribution site.

This institution is an equal opportunity provider.6/2025
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TAMAÑO DEL HOGAR INGRESO MENSUAL INGRESO ANUAL

1 $2,413 $28,953

2 $3,261 $39,128

3 $4,109 $49,303

Para cada miembro
adicional de la familia,

agregue
$848 $10,175

ECHO Food Bank | Teléfono: 505-326-3770 | echoinc.org
Condados atendidos: San Juan

Community Pantry | Teléfono: 505-726-8068 | thecommunitypantry.org  
Condados atendidos: Cibola & McKinley

Roadrunner Food Bank | Teléfono: 505-247-2052 | rrfb.org
Condados atendidos: Bernalillo, Catron, Chaves, Doña Ana, Eddy, Grant,
Hidalgo, Lea, Lincoln, Luna, Otero, Sandoval, Sierra, Socorro, Torrance, &
Valencia

The Food Depot | Teléfono: 505-471-1633 | thefooddepot.org
Condados atendidos: Colfax, Harding, Los Alamos, Mora, Rio Arriba, San
Miguel, Santa Fe, Taos, & Union

Food Bank of Eastern NM | Teléfono: 575-763-6130 | fbenm.org
Condados atendidos: Curry, De Baca, Guadalupe, Quay, & Roosevelt

THE EMERGENCY
FOOD ASSISTANCE
PROGRAM TEFAP

¡COMIDA GRATIS Y SALUDABLE
PARA NEOMEXICANOS!

New Mexico Health Care Authority apoya a los
bancos y despensas de alimentos locales que

atienden al público a través del Programa
Emergency Food Assistance (TEFAP).

El Programa proporciona alimentos nutritivos
sin costo a hogares de bajos ingresos y, al
mismo tiempo, apoya a los productores

agrícolas de los Estados Unidos.

¿CÓMO CALIFICO?
Usted califica si:

Su hogar ya recibe SNAP, FDPIR, WIC o
CSFP; O
Si es residente de Nuevo México Y cumple
con las pautas de ingresos de TEFAP. 

¿CÓMO ME INSCRIBO?
Comuníquese con su banco de alimentos regional
para conocer los sitios de distribución de TEFAP
(ver más abajo).
Completará una solicitud en el sitio de distribución.

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.6/2025
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